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Liefste eNieuwslezer,

Tuinieren is werken in het vertrouwen dat zaadjes zullen kiemen en plantjes zullen groeien. Een
kleine groep mensen werkt ook zo aan de boeken van Meester Morya in het vertrouwen dat de
bloemen van hun voorbereidend werk ooit hun kostbare vreugde zullen schenken aan veel
mensen in vele landen. Met andere woorden, we zitten niet stil en ongezien, ongemerkt, gaat het
werk verder. Met dank aan alle tuinmannen en -vrouwen in het hart van Morya.

Wat wel in de schijnwerpers kan staan deze maand, is de nieuwsbrief in het Pools. Veel mensen
kennen Meester Morya in Polen, dat is al eeuwen zo. Als je Poolse vrienden hebt, kan je de link
gerust doorsturen van onze "e-miesiecznik" op www.morya.org . eGroetjes van Lydia

Volle maan meditatie 18 juni 2008 (te beluisteren op www.morya.org )

Meester Morya,
“Er kunnen moeilijkheden zijn in jouw leven, situaties waar je moeilijk overweg mee kan, omdat

je denkt: ‘ik moet mijn best doen in dit en dat en dat gegeven, en die en die omstandigheid, en het
lukt mij niet’ en dan moet je niet wankel worden. Het is niet omdat iets in jouw leven komt wat
moeilijk is in eerste instantie, dat je moet athaken of denken: ‘ik kan dat niet aan’. Het is heel
belangrijk om rustig te durven kijken naar jouw leven, niet zoals je het ooit zou wensen, maar
zoals het is, vandaag. En kijken: ‘wat is het gegeven waar ik het persoonlijk moeilijk mee heb?’
En dan moet je niet onmiddellijk anderen daarin betrekken, maar het gevoel hebben van: ‘ik wil
me inderdaad concentreren op mijn eigen leven, op wat moeilijk is, en er niet van weglopen.” En
stilaan zal je voelen dat je inderdaad rustiger wordt onder de moeilijke omstandigheden en dat je
duidelijk voelt: ‘er is een weg om vandaag mijn best te doen’. En als je die ene dag al op een
goede, rustige en correcte manier leeft, dan is de kans heel groot dat je onderscheid leert maken in
wat werkelijk belangrijk is en wat veel minder belangrijk is.

Ga er dan niet van uit dat je onmiddellijk alles moet regelen, maar weet dat er dingen zijn die je
stilaan leert begrijpen over jezelf, over de omstandigheden, en dat je dan op een rustige manier je
houding kan bepalen. ‘Hoe wil ik staan tegenover dit en dat probleem, tegenover die en die?’ Niet
zozeer ‘wat verlang ik van de ander dat hij doet?” maar ‘hoe kan ik in deze omstandigheden toch
mijn eigen leven leven en er niet van uitgaan dat ik wat dan ook hoef te veranderen, maar dat ik
stevig op mijn voeten moet blijven staan om de dingen tot rust te brengen, tot vrede, en te kijken
wat ik kan en wat niet kan.’

Veronderstel inderdaad dat er een moeilijkheid is die je zelf niet kan oplossen, dan is er nog de
tijd om raad te vragen aan iemand die je in vertrouwen kan nemen en die jouw vertrouwen waard
is. Ga niet met iedereen in zee, maar luister op een goede manier naar jouw leven en probeer van
daaruit dan een klein stapje te zetten in de goede richting, en stilaan zal het zijn dat zaken
duidelijker worden, dat moeilijkheden duidelijker worden en dat ze dan op een rustige manier
uitgewerkt, vereffend kunnen worden.



Wanneer in de moeilijkheid van iedere dag dingen naar voren komen die je helemaal niet
aankan, geen paniek. Denk op een rustige manier hoe jouw leven kan zijn, maar vanuit jezelf,
vanuit wat jij doet op de eerste plaats. En als je daar niet toe in staat bent, laat het gevoel toe van
‘ik wil over dit of dat spreken met die of die, en ik weet dat die of die mij voor een bepaald stukje
kan helpen.’ Er is een redelijkheid in je hart, en het is goed om daarbij aan te sluiten om dan geen
onmogelijke dingen te vragen, noch aan jezelf, noch aan anderen. Probeer rustig te zijn in wat je
doet.” Meester Morya © Geert Crevits, www.morya.org

AGENDA

MORYA dagen — met Geert Crevits zie ook www.morya.org/pages/Nederlands/agenda.html
::: West-Vlaanderen, BE::: Kortrijk (Lendelede) - Zondag 29 juni 2008
Deel 1 — 13u30 welkom. 14u: Algemene boodschap & lezing. Deel 2 — Workshop: 15u30 tot 18u30.

::: Noord-Brabant, NL ::: Deurne - Zondag 6 juli 2008
Deel 1 — 13u30 welkom. 14u: Algemene boodschap & lezing. Deel 2 — Workshop: 15u30 tot 18u30.

::: Oost-Vlaanderen, BE::: Sint-Niklaas (Stekene) - Zaterdag 27 september 2008
Deel 1 — 13u30 welkom. 14u: Algemene boodschap & lezing. Deel 2 — Workshop: 15u30 tot 18u30.

Inschrijven en inlichtingen voor de Morya dagen kan bij Marie: bel 0032 (0)9 321 02 32

Spirituele familieopstellingen zie ook: www.hetleven.be
Schrijf tijdig in, zodat we weten of het kan doorgaan (begeleiding Lydia Crevits)

Eindhoven: Dinsdag 24 juni
Zoutleeuw (bij Sint-Truiden): Zaterdag 28 juni
QOoike: Zondag 27 juli

Telkens van 10u tot 17u, 50 euro.

Mail of bel gerust voor meer info: lydia©hetleven.be (vervang © door @) of bel 0032 (0)9 321 02 32.

Cursus “Telepathie en Intuitieve ontwikkeling” (Marie Crevits) zie www.hetleven.be

De cursus Telepathie en Intuitieve Ontwikkeling is vorige week met succes gestart in Beringen!

Er is nog plaats in de volgende cursussen:
in ZEELAND (Dreischor)

op zaterdagnamiddagen: 9 augustus, 23 augustus, 6 september, 20 september en 4 oktober
in OOST-VLAANDEREN (Ooike) (bijna volzet, nog maar enkele plaatsen)

op zondagnamiddagen: 10 augustus, 24 augustus, 7 september, 21 september en 5 oktober.

De cursus bestaat uit 5 namiddagen van 14u tot 18u. Prijs: 150 euro. Meer info op www.hetleven.be
Inschrijven per mail marie©hetleven.be (vervang © door @), of bel 0032 (0)9 321 02 32.

Extra

1, 2 en 3 augustus: Internationale Premananda Jeugd Conferentie op De Hoge Rielen in
Lichtaart/Kasterlee (Belgisch Limburg). Voor jong en oud, iedereen van harte welkom! Alle

informatie vind je op http://www.premananda-youth.org/belgium2008/index dutch.html
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