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Oktober 2008 
 

Liefste eNieuwslezer, 
"In je hart…" zegt MM zo vaak. Meester Morya maakt het mij erg moeilijk om een inleiding te 
schrijven. Aan Zijn boodschap kan ik gewoon niets toevoegen, ik kan niets bedenken wat daar al 
niet in staat. Ik kan alleen verder gaan met mijn 'kostbaar' leven en kijken wat er vandaag weer in 
mijn bordje komt te liggen. Ik vertrouw erop dat God mij zal helpen, ik zou het liefst als het mij 
lukt, mijn verstand op nul zetten en luisteren naar mijn hart. Dat wens ik jullie ook toe en ik 
vertrouw erop dat we daarin zullen slagen.  eGroetjes van Lydia 
 
 
Meditatie voor de volle maan van 14 oktober 2008 

 

Meester Morya,  

“In je hart kan je een sleutel vinden om zaken belangrijk te mogen vinden in jouw leven. En het is 
belangrijk dat je niet voortdurend streeft naar allerhande zaken om je heen, maar dat je probeert 
in jezelf tot eenheid te komen. Vraag je af en toe eens af: ‘wat wil ik?’ En als je dan in de 
gelegenheid bent om zaken tot iets goeds te brengen, doe dat. Laat geen enkele kans voorbijgaan 
om je leven tot iets goeds te brengen want dan maak je sterke besluiten in jouw leven. Neem aan 
dat je hart weet wat je wil.  

Als je diep in jouw leven verankerd bent is het zo dat goede dingen daaruit naar voren komen, 
niet alleen voor jezelf maar ook voor anderen. Kijk niet te nauw naar wat anderen zeggen en 
doen, maar leef je eigen leven en wees eerlijk met jezelf. Als je diep in jezelf verankerd staat is het 
zo dat je leven makkelijker gaat. Hecht je niet aan uiterlijkheden. Zoek niet de moeilijkheden van 
de wereld, maar kijk naar je eigen leven en wees correct in wat je doet en wees blij met jouw 
leven.  

Innerlijk zal het zijn dat heel veel grote verschuivingen komen omdat je een duidelijk gevoel zal 
hebben ‘als ik eerlijk ben dan kan ik inderdaad alles aan en dan weet ik hoe om te gaan met de 
moeilijkheden van iedere dag. Ik laat me niet om de tuin leiden door materiële zaken maar ik kijk 
in mìjn leven naar wat belangrijk is. Niet alleen voor vandaag, maar voor mijn leven.’ En stilaan 
zal je voelen dat je in een evenwicht komt, dat een stukje tragiek uit jouw leven gaat, dat je 
moeite doet om tot goede dingen te komen en dat je belangrijke stappen durft te zetten in jouw 
bestaan.  

Het leven is niet altijd eenvoudig, maar wel belangrijk. En ook jouw persoonlijk leven is heel erg 
belangrijk, kostbaar. Ga zuinig om met de moeilijkheden maar leef in je eigen leven en leef de 
goede dingen. Innerlijk zal het zijn dat je blij wordt met jouw leven en dat een aantal zaken tot 
een duidelijkheid worden gebracht en dat een aantal zaken op een ondubbelzinnig goede manier 
vooruit worden gebracht omdat je weet: ‘dit moet ik doen, dit is mijn verplichting aan mezelf en 
juist daardoor ook aan anderen.’  

Innerlijk kan het zijn dat je onthutst bent over wat met de wereld gebeurt, maar daar moet je niet 
in meegaan. Wees voorzichtig dat je geen risico’s neemt, op geen enkel domein, maar leef je 
eigen leven.”  Meester Morya © Geert Crevits, www.morya.org 
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www.morya.org 

 

::: Cursus Morya Wijsheid 36 in Gorinchem, NL   
Vroeger: Cursus Levensverdieping (BE) / Levensvreugde (NL)  
Meester Morya geeft drie namiddagen lang zijn wijsheid aan alle aanwezigen. Hier wordt een 
nieuw boek geboren… 

Morya Wijsheid 36 in Gorinchem (Zuid-Holland). Data: zo. 7, 14 en 21 december 2008.  
Telkens van 14u tot 18u (met ruime pauzes). De prijs is al jaren ongewijzigd: 125 euro; er wordt 
een voorschot van 50 euro gevraagd als bevestiging van je inschrijving. Wacht niet te lang met 
inschrijven, want de plaatsen zijn beperkt! 

 

::: Morya dagen: boodschappen, lezing, workshop: 

De volgende Morya dag vindt plaats in GENK (Limburg, BE) op zondag 11 januari 2009. Vanaf 
januari 2009 komen er weer regelmatig nieuwe Morya dagen in heel Vlaanderen en Nederland.  

Om in te schrijven, ga naar de website www.morya.org of neem contact op met Marie (bel 
09/3210232 of 0032 9321 0232).  
 

www.hetleven.be 

 

::: Healing & begeleiding bij de persoonlijke ontwikkeling (Lydia Crevits) 

• Healing: brengt je in contact met je innerlijke om van daaruit een verandering toe te laten. 
• Bloesem- en Wild Earth remedies: de energie van bloemen en de dierenwereld opgevangen 

in een flesje.  
• Metamorphose massage: het opheffen van blokkades, met andere woorden van 'het 

vastzitten in de tijd', door een lichte aanraking van een paar lijnen op de voet. 
• Thematische familieopstelling met popjes indien nodig.  

Praktisch 
Een healing-pakket bestaat uit 5 sessies van 50 minuten verspreid over 5 weken  
- in Brugge (West-Vlaanderen, BE) - in Ooike (Oost-Vlaanderen, BE) kost 150 euro 
- in Waalre (Eindhoven Noord-Brabant, NL) kost 200 euro 

 

::: Spirituele familieopstellingen IN GROEP (Lydia Crevits) 

Ooike (Oost-Vlaanderen, BE) 
zondag 30 november 2008 (10-17u, 50 euro)  Inschrijven bij Lydia voor 20 november! 

 

Voor je inschrijving en alle vragen omtrent hetleven.be kan je terecht 
bij Lydia: lydia@hetleven.be of 09/321 02 32 (vanuit NL: 0032 9 321 02 32)  

of vanaf 20 okt. ook gsm/mobiel met voicemail: 00 32 (0) 499 70 59 89 
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