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November 2008 
 

Liefste eNieuwslezer,  
Hoe dikwijls moet in een dag geen keus gemaakt worden en je wilt je niet vergissen en fouten 
maken of mensen kwetsen, en je wil weten wat God wilt dat je doet… Tip: sla een boekje open 
van Meester Morya. De Bezinningsboekjes bijvoorbeeld brengen altijd het juiste accent, ze 
hebben me al zo vaak behoed voor de verkeerde reactie, ze gaan dieper dan de schijn der dingen, 
ze geven rust en vertrouwen alsof je je engel aan het woord krijgt. Ik ken ze bijna vanbuiten en 
het werkt altijd. Ze zijn bijna uitverkocht en deze maand in promotie. eGroetjes van Lydia 
 
 
Meditatie voor de volle maan van 13 november 2008 

Meester Morya,  

“Probeer je hart te vullen met goedheid. Streef naar duidelijkheid in jouw leven. Doe niet te zeer 
je best maar probeer ontspannen te zijn en te leven vanuit die goedheid die jouw deel is. Want 
innerlijk weet je dat je met kracht kan ingaan op zaken die moeilijk zijn maar dat het jouw lot 
niet is om alles te moeten ondergaan wat in de wereld speelt. Kijk op welke manier je 
deugddoende dingen kan doen, niet alleen voor jezelf maar ook voor anderen. Spreek wijze 
woorden. Zeg niet te veel, maar meen wat je zegt. Wees eerlijk. Innerlijk zal je voelen dat je strijd 
voert tegen onmogelijkheden maar dat je in die kamp, in die strijd, in dat gevecht meer dan 
voorheen jezelf kan zijn. Het is niet dat je het gevoel moet hebben de dupe te zijn van wat de 
wereld wil. Kijk op welke manier jij rechtstreeks belangrijke dingen kan doen en doe dit vanuit de 
eerlijkheid van je hart, vanuit de goedheid van jouw wezen, vanuit de mogelijkheden van jouw 
bestaan. Je bent niet iemand die zomaar bezig moet zijn in om het even welke richting, in om het 
even welk gevoel. Breng je gevoelens tot rust, wees eerlijk met jezelf en wees blij met wat je kan 
doen.  

Innerlijk kan het zijn dat nogal stroeve momenten komen, dat je denkt van ‘ja, ik heb het zo goed 
voorgehad met dit met dat, met die met die, en nu ineens slaan  een aantal zaken weg waardoor 
ik denk dat ik geen vertrouwen meer heb in mezelf.’ Het is niet goed om te twijfelen aan jezelf. 
Het is niet goed om te twijfelen aan jouw leven. Want er zijn goede dingen die gedaan kunnen 
worden en er kunnen zeer zeker duidelijkheden komen binnen jouw streven. Als je het moeilijk 
hebt met een en ander wat in omstandigheden speelt, moet je niet denken dat dit jouw leven is. 
Maar je moet het proberen te doorzien en proberen je eigen leven te leven op een manier dat je 
voelt van ‘ik ben eerlijk, ik heb altijd mijn best gedaan en ik zie nu dit en dat als een mogelijkheid 
voor mezelf.’ Er kunnen zaken zijn die behoorlijk moeilijk zijn, maar daar hoef je niet over in te 
zitten. Het is belangrijk dat je in die eerlijkheid blijft en dat je nuttige dingen doet. Dat je niet 
denkt ‘ja, okay, er is toch niets aan te doen, dit is een moeilijkheid, ik kan er niet overheen 
komen, of dit zie ik gebeuren voor mijn ogen en ik heb er geen antwoord op', of 'dit zijn zaken die 
naar voren geschoven worden in de maatschappij en ik weet niet hoe mij te houden’, maar toch 
zijn zaken in je eigen leven heel erg belangrijk en het is goed om rustig te zijn en vol vertrouwen 
je eigen weg te gaan.  

Wanneer er dingen zijn die anderen voorstellen waar jij voelt ‘in mijn hart is dat niet zo’, dan 
moet je je eigen hart durven volgen en niet zozeer wat ‘men’ zegt. Het is belangrijk dat je durft 
geloven in een innerlijk ideaal, in een mogelijkheid voor jezelf, in een vertrouwen waar je voelt 
van ‘ik heb geleden, ik heb gestreden, ik heb zaken gedaan die moeilijk waren, maar nu kom ik 
vanuit mezelf erbovenop.’ Het is belangrijk dat je binnen jouw streven goede dingen doet, want 
dan is het zo dat je gezegend wordt met een goed karma. Innerlijk zal je voelen dat er een 
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bepaalde vorm van strijd kan zijn waar anderen ook mee te kampen hebben, maar laat je niet 
doen door wat gezegd is en leef je eigen leven.  

Er zijn verschillende zaken die moeilijk geweest zijn de laatste tijd, zit er niet over in, het zal zijn 
dat moeilijkheden doorzien worden en dat het een kwestie is van samen sterk te zijn en solidair te 
durven zijn met mensen die ook op een goede manier bezig zijn. Stel je niet op als een slachtoffer 
maar neem je verantwoordelijkheid en doe goede dingen. Het is belangrijk dat je er bent voor je 
kinderen en voor de mensen dichtbij zodanig dat je je leven kan en durft te leven en dat je 
inderdaad met goede dingen bezig bent. Het is belangrijk wat je doet, het is belangrijk wat je 
zegt.”  Meester Morya © Geert Crevits, www.morya.org 

 

www.mayil.com  
 

::: Grote november boekenactie! 
Volgende lente komen er een aantal nieuwe boeken aan, dus is het tijd voor wat beweging in 
onze boekenkelder… Wie deze november boeken koopt krijgt een mooie korting! Ideaal voor 
kerstcadeau’s, of om je eigen collectie te vervolledigen. Alle Morya-boeken worden gesigneerd 
met een persoonlijke zin van Meester Morya gericht aan de ontvanger.  

Korting geldig op alle boeken die je bestelt in november en (via overschrijving naar een lokale 
bankrekening) betaalt vòòr 5 december 2008.  
De boeken worden je toegestuurd in de eerste week van december. 

Prijzen:  
Alle boeken van Swami Premananda: - 5 €  
  > Satsang 1, 2, 3 en 4:   nu 7,40€  (i.p.v. 12,40€) 
  > Premavatar:     nu 13,60€  (i.p.v. 18,60€) 
  > Goddelijke Gelukzaligheid:   nu 13,60€  (i.p.v. 18,60€) 
  > tip: bezoek ook eens de vernieuwde website van Swami Premananda:  
      www.sripremananda.org  
Morya Wijsheid-reeks: - 3€  
  > Morya Wijsheid 1, 4, 7 en 8:  nu 14€   (i.p.v. 17€) 
Morya Bezinningsboekjes: - 1,25€ 
  > Morya Bezinning 5, 6, 7 en 8:  nu 7,5€  ( i.p.v. 8,75€) 
Mensen & Meesters: - 2,7€ 
  > Waarheen de Wind Waait:  nu 7€   (i.p.v. 9,70€) 
Geen portkosten in de Benelux vanaf 15 euro! 

Ga naar www.mayil.com > Boeken bestellen > online bestelformulier (of ga direct naar 
http://www.mayil.com/Nederlands/bestellenform.html ) en vul het eenvoudige formulier in. 
Heb je geen internet? Vraag even hulp aan iemand die er wel heeft. 
 

www.morya.org 
 

::: Cursus Morya Wijsheid 36 in Gorinchem, NL   
Vroeger: Cursus Levensverdieping (BE) / Levensvreugde (NL)  
Meester Morya geeft drie namiddagen lang zijn wijsheid aan alle aanwezigen. Hier wordt een 
nieuw boek geboren… 

Morya Wijsheid 36 in Gorinchem (Zuid-Holland). Data: zo. 7, 14 en 21 december 2008.  
Telkens van 14u tot 18u (met ruime pauzes). De prijs is al jaren ongewijzigd: 125 euro; er wordt 
een voorschot van 50 euro gevraagd als bevestiging van je inschrijving. Wacht niet te lang met 
inschrijven, want de plaatsen zijn beperkt! 
Om in te schrijven, ga naar www.morya.org > Cursus ‘Morya Wijsheid’  
of bel naar 0032 9 321 02 32 
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::: Morya dagen: persoonlijke boodschappen, lezing, workshop: 

De volgende Morya dag vindt plaats in GENK (Limburg, BE) op zondag 11 januari 2009. Vanaf 
januari 2009 komen er weer regelmatig nieuwe Morya dagen in heel Vlaanderen en Nederland.  
Zin om de folder te verspreiden? Klik hier, print en plooi in drie. 

Om in te schrijven of voor meer info, ga naar www.morya.org > Agenda: Morya dagen  
of bel 09/3210232 (vanuit NL: 0032 9321 0232).  
 

www.hetleven.be 
 

::: Spirituele familieopstellingen IN GROEP (Lydia Crevits) 

Ooike (Oost-Vlaanderen, BE) 
zondag 30 november 2008 (10-17u, 50 euro)  Op voorhand inschrijven noodzakelijk! 

::: Spirituele familieopstellingen individueel (Lydia en Marie Crevits)  
Op afspraak. 

Voor je inschrijving en alle vragen omtrent hetleven.be kan je terecht 
bij Lydia: lydia@hetleven.be of 09/321 02 32 (vanuit NL: 0032 9 321 02 32)  

of gsm/mobiel (hier kan je iets inspreken en ik bel je graag terug): 00 32 (0) 499 70 59 89 
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